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Alergeny 

dle seznamu

Pondělí 28.10.24

Polévka

I.

II.

III. STÁTNÍ SVÁTEK

IV.

V.

Salát

Kompot

Moučník

Úterý 29.10.24

Polévka ČESNEKOVÁ S BRAMBOREM 3

I. Vepřový guláš, houskový knedlík 120 g 1, 3, 7

II. Čočka na kyselo, párek, okurka, pečivo 2 ks 100 g 1

III. Kuřecí ,,HUSARSKÁ,, roláda, bramborová kaše 150 g 1, 3, 7

IV. Zapečené těstoviny se šunkou a špenátem 450 g 1, 3, 7

V. Smažené kuřecí nugetky na ledovém salátě, racio pečivo 1 ks 350 g 1, 7

Salát paprikový  (25,- Kč) 120 g

Kompot broskvový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ palačinky s tvarohem a zakysanou smetanou, borůvky (45,- Kč)

b/ mřížka pudink, malina (45,- Kč)
150 g

150 g

1, 7

1, 7

Středa 30.10.24

Polévka ZELNÁ S UZENINOU 1

I. Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík 150 g 1, 3, 7

II. Vepřové nudličky ve sladkokyselé omáčce, rýže 120 g 1

III. Smažený kuřecí řízek, brambor, okurka 150 g 1, 3, 7

IV. Pečená tilápie na zelenině, kuskus 150 g 3

V. Vrstvený zeleninový salát s kuřecím masem, ciabatta 400 g 1

Salát okurkový  (25,- Kč) 120 g

Kompot angreštový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ palačinky s tvarohem a zakysanou smetanou, borůvky (45,- Kč)

b/ mřížka pudink, malina (45,- Kč)
150 g

150 g

1, 7

1, 7

Čtvrtek 31.10.24

Polévka OVAROVÁ 1

I. Pečený  bůček, červené zelí, bramborový knedlík 150 g 1, 3, 7

II. Kuřecí kousky na chilli a medu, americký brambor 120 g 1, 3

III. Tortila s kuřecí směsí, česnekový dip 350 g 1, 3, 7

IV. Vepřové medailonky, brambor s pažitkou 150 g 1, 3, 7

V. Krabí salát na zelenině, pečivo 400 g 1

Salát míchaný  (25,- Kč) 120 g

Kompot hruškový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ palačinky s tvarohem a zakysanou smetanou, borůvky (45,- Kč)

b/ mřížka pudink, malina (45,- Kč)
150 g

150 g

1, 7

1, 7

Pátek 01.11.24

Polévka ZELENINOVÝ VÝVAR S MASEM A NUDLEMI 1, 3, 7, 9

I. Kuřecí kostky na paprice, houskový knedlík 120 g 1. 3, 7

II. Vepřenky, brambor, hořčice, cibule 160 g 1, 3, 7, 10

III. Nudle s mákem a cukrem, švestkový kompot 450 g 1, 3, 7

IV. Gnocchi s bylinkový pestem, rajčaty a parmezánem 450 g 1, 3, 7

V. Thajský nudlový salát 450 g 1, 4, 7

Salát mrkvový  (25,- Kč) 120 g

Kompot meruňkový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ palačinky s tvarohem a zakysanou smetanou, borůvky (45,- Kč)

b/ mřížka pudink, malina (45,- Kč)
150 g

150 g

1, 7

1, 7

JÍDELNÍ  LÍSTEK

28. 10.  -  01. 11. 2024

Změna vyhrazena. Kontakt: M. Hammerová, tel.: +420 604 284 982, e-mail: rozvozobeduplzen@seznam.cz     


